
PROYECTO DEL RUIDO.  

Por favor trata de encontrar las palabras en mayúscula marcadas en negro que se encuentran 
en el texto inferior. 

 

El término “contaminación acústica” hace referencia al RUIDO debido que es un SONIDO 
molesto que puede afectar nuestra salud. 

Las principales causas de la contaminación acústica son aquellas relacionadas con las actividades 
humanas como: el transporte (camiones, AUTOS, aviones, etc), construcción, obras públicas, 
INDUSTRIAS, entre otras. 

La unidad de medida de la intensidad sonora es el DECIBEL  y 70 dB es el límite superior deseable  
según la OMS (Organización Mundial de la Salud), entre uno de los problemas provocados por 
el ruido es el ESTRES, que tiene afectaciones importantes en la SALUD como el aumento de la 
presión arterial entre otros. 

Debemos de tratar de buscar un REFUGIO de SILENCIO y acercarse a la NATURALEZA es una 
buena opción.  

Ayudanos a contestar esta encuesta para tener un mejor entendimiento 

Acerca de lo que ocurre con el ruido en tu comunidad ingresa a este  

Código desde tu smarthphone. 
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